
 

     

 

Inscription à l’événement Cœurs de Dragonnes  
du 1er au 4 octobre 2026 

 
Prénom :………………………...............................    Nom :  ……………………………...………………………………………… 
Date de Naissance : ……………………………………………………………………............................................................... 
Téléphone : ………………………….…………………… Natel : ……………………………..................................................... 
Email : …………………………………………………………………………..……..................................................................... 
Adresse : ………………………………………………………………………………................................................................... 
 
Avez-vous un problème physique, psychologique ou autre difficulté qui risquent de limiter votre participation 
aux activités lors du séjour ? Merci de mentionnez également si vous suivez un traitement médicamenteux et 
pensez à prendre vos médicaments lors de la retraite. 
Nous déclinons toutes responsabilité en cas de problèmes physique ou mental. 
 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………….…….
……….…………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
Lors de cet événement, les repas sont végétariens, sans lactose et sans gluten, à 70% Bio.  
Fromages avec lactose et pains avec gluten seront également au menu, avec mention. 
Avez-vous d’autres allergies alimentaires ? 
 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……..……………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
 
Tarifs : cochez ce qui vous convient. 

ο 1 journée avec soirée jusqu’à 22h00 (repas midi et soir inclus) : CHF 280.- 
Journée choisie : …………………………………………………………………………………………………………. 

ο 2 journées avec soirées jusqu’à 22h00 (repas midi et soir inclus), sans nuitée : CHF 520.- 
ο 2 journées avec soirées jusqu’à 22h00 (repas midi et soir inclus), avec nuitée : CHF 560.- 
ο 3 journées avec soirées jusqu’à 22h00 (repas midi et soir inclus), sans nuitées : CHF 750.- 
ο 3 journées avec soirées jusqu’à 22h00 (repas midi et soir inclus), avec nuitées : CHF 830.- 
ο 4 journées avec soirées jusqu’à 22h00 (repas midi et soir inclus), sans nuitées : CHF 920.-  
ο 4 journées avec soirées jusqu’à 22h00 (repas midi et soir inclus), avec nuitées : CHF 999.-  
ο Nuitée Supplémentaire (avec petit déjeuner) : CHF 40.- 

o J’arrive mercredi (dès 17h00) 
o Je pars lundi matin (avant 11h00) 
o Autre/s nuit/s : ………………………………………………………………………………………………………… 

 
ο ½ journée : CHF 150.- (1 repas inclus) : 

ο Matin : ……………………………………………………………………………………………………….……. 
ο Après-midi ; …………………………………………………………………………………………………….. 

 
ο Soirée : CHF 70.- avec repas (de 18H00 à ~22H00) 

À remplir et à retourner signé à :  
L’Être en Soi - Fabienne Zufferey, 
Avenue de Tourbillon 30, 1950 Sion 
Ou par mail à :  
fabienne@letreensoi.ch  

mailto:fabienne@letreensoi.ch
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Total du séjour : CHF ………………… 
 
Je prends connaissance que ma place ne sera réservée qu'après réception du contrat signé.  
L'acompte est à verser à l'inscription pour confirmation de la place. 

ο CHF 150.- pour 1 journée 
ο CHF 300.- dès 2 jours 
ο CHF 50.- les demi-journées 

Le solde est à verser au plus tard le 20 septembre 2026.  
 
En cas d’annulation de votre part, l’acompte ne sera pas remboursé, sauf en cas de force majeure 
(maladie ou accident avec certificat). 
 
Versement/s sur le compte : 
Banque Raiffeisen Sion et Région 
IBAN : CH82 8080 8003 2155 4271 1    
SWIFT-BIC : RAIFCH22 
Fabienne Zufferey – L’Être en Soi, Route de Luc 137, 1966 Luc-Ayent 
Avec mention : Cœurs de Dragonnes – 01-04.10.2026 
 
 

 

Lieux et Date :      Signature du participant : 

 

___________________________________________ ___________________________________________ 

 

Ce formulaire est valable pour l’événement Cœurs de Dragonnes du 1er au 4 octobre 2026 
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